
 

コカ・コーラウエストスポーツパークイベント 

親子チャレンジスポーツ大会 

 

１ 日  程   平成２０年９月６日（土） 

 

２ 開催時間   午前１０時～午後３時 

（受付開始 ９時３０分～） 

 

３ 会  場   コカ・コーラウエストスポーツパーク（布勢総合運動公園） 

         補助競技場 

 

４ 集合場所   コカ・コーラウエストスポーツパーク陸上競技場ロビー 

 

５ 参加資格   1人のみの参加は不可とします。必ず、２人以上の親子ペアで参加する

こととします。 

         大人の年齢制限はありません。ただし、子供は小学１年生～小学６年

生までとします。 

 

６ 参加料   親子１ペア（大人 1人+子供１人） １，０００円 

         1人追加ごとに プラス５００円 かかります。（大人、子供一律） 

 

７ 申込方法   

 

８ 競技内容   陸上競技７種目 裏面参照 

 

９ 備  考   当日は運動できる服装でお越し下さい。スパイク等の使用をご希望さ

れる方は、事前に下記担当までご連絡下さい。 

 

10 主  催   コカ・コーラウエストスポーツパーク 

公園管理／財団法人鳥取県体育協会 

 

11 お問合せ   〒６８０－０９４４ 

         鳥取市布勢１４６－１番地 

         コカ・コーラウエストスポーツパーク 

             ＴＥＬ （０８５７）２８－７２２１ 

             ＦＡＸ （０８５７）３１－０５７５ 

担当 藤田知子     

 

〈表面〉 

 

 



 

 

大 会 日 程 

 

午前の部（午前１０時～午後１２時） 

１種目・100ｍハードル※、２種目・走り幅跳び、３種目・砲丸投げ※、４種目・200ｍ 

 

お昼休憩（午後１２時～午後１３時３０分） 

 

午後の部（午後１３時３０分～午後１５時） 

５種目・走り幅跳び、６種目・ジャベリックスロー※、７種目ボール投げ 

※の競技は大人用の種目です。 

  

大 会 ル ー ル 

 

１種目 １００ｍハードル（大人） 

・ ハードルの高さは、６０ｃｍとする 

・ スタート地点から第１ハードルまでの距離は１３ｍ 

・ ハードル間の距離は８ｍ 

・ 最終ハードルからゴール地点までの距離は１５ｍ 

２種目 走り高跳び（子供） 

・ 高さは７６ｃｍからスタートとする 

・ 試技は３回までとし、記録がでなかった場合は得点なしとする 

３種目 砲丸投げ（大人） 

・ 砲丸の重さは男性６kg（高校男子用）、女性４kg（一般高校女子用）とする 

・ 試技は３回までとし、記録がでなかった場合は得点なしとする 

４種目 ２００ｍ（子供） 

・ 特になし 

５種目 走り幅跳び（子供） 

・ 試技は３回までとし、記録がでなかった場合は得点なしとする 

６種目 ジャベリックスロー（大人） 

・ 試技は３回までとし、記録が出なかった場合は得点なしとする 

７種目 ボール投げ（子供） 

・ 特になし 

 

※注意事項 

 競技記録を点数化し、合計得点を競います。尚、参加者の年齢、性別によって加算点が

ありますので、どなたにも上位入賞が狙えるように設定してあります。 

〈裏面〉 

 

 

 


